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1.   Beskrivning av knappar:
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 Funktion  

HR Hårborttagning 

SC Hudföryngring  

RA Acne  

 IceShield 

AUTO Autoljusläge  

Nivå 1 - 9 

Sex siffror Återstående antal 
ljusblinkningar 

 
Funktionsomkopplarkn-
app, tillgänglig i "HR".
Växla mellan "SC", "RA"
och "Iceshield".  

 
Tryck på strömknappen i 
2 sekunder för att slå av 
och på maskinen

 

 

Tryck en gång på 
knappen för att byta 
intensitet. Du kan ställa 
in upp till 9 nivåer.  

LCD-skärm



3.   Säkerhetsanvisningar:

Dessa säkerhetsanvisningar är allmänna rekommendationer för säker användning 
av IPL-teknik i hemmet. De är inte unika för vår modell, men är god praxis som 
bidrar till att ge en säker och effektiv behandling.

●      Applicera inte någon kräm eller vårdande produkt före användning, då 
        krämer täpper igen hårsäckarna så att ljuset inte når hela vägen ner, eller 
        skapar en reaktion.
●      Får ej användas i badkar, dusch eller i kontakt med vatten.
●      Förvara enheten på en torr plats och inte i direkt solljus.
●      Om huden på området som ska behandlas inte är torr eller ren kommer 
        det att påverka resultatet, det kan också leda till att produkten inte blinkar 
        eller blinkar oavsiktligt.
●      Vi rekommenderar att alla som använder våra IPL-hårborttagare är 18 år 
        eller äldre. Du som är under 18 år måste ha dina föräldrars samtycke.
●      Om du är under 18 år och har känslig hud ombes du kontakta läkare för 
        råd om huruvida du kan använda IPL.

●      Kontrollera regelbundet blixtfönstret för smuts, detta för att undvika 
        brännskador och fel under användning.
●      Blockera inte utblåset under användning, eftersom det kan orsaka rök 
        och brand.
●      Ställ in styrkenivån enligt din hudtyp. Se punkt 8 om hur du kommer i gång.
●      Vid tecken på hudirritation eller rodnad efter behandling, vänta med 
        applicering av produkter på din hud tills symptomen avtar. Om irritation 
        kvarstår efter användning 
        av en produkt, skölj omedelbart med vatten. Vid ihållande symptom, avsluta 
        användningen av produkten och rådgör med vårdpersonal.
●      Denna produkt ska endast användas i enlighet med dess avsedda syfte. 
        Följ de allmänna säkerhetsanvisningarna som anges i användarmanualen. 
        Felaktig användning kan resultera i olyckor såsom elektriska stötar, 
        brännskador eller andra liknande skador.
●      Att använda intensivt pulserande ljus för hårborttagning kan hos vissa leda 
        till motsatt effekt, nämligen ökad hårväxt. Kvinnor från Medelhavsområdet, 
        Mellanöstern och Sydasien som behandlas i ansiktet är särskilt utsatta 
        enligt den senaste forskningen. Fenomenet kallas ”paradoxal hypertrikos” 
        eller ”paradoxal hårväxt” och är sällsynt. Det är viktigt att nämna att 
        personer med mörkare hud kan uppleva andra resultat och potentiella 
        biverkningar än de med ljusare hud, oavsett typ av enhet.
●      Hudirritation från aktiviteter som rakning eller annat ska helst läka innan du 
        använder enheten.
●      Använd inte brun utan sol eller någon annan form av selftan-kräm under 
        behandling.
●      En hudnära rakning före användning är det som rekommenderas allra 
        starkast. Målet är att ljusenergin ska nå hårsäcken så snabbt som möjligt 
        

        – för att uppnå bästa resultat är det alltså avgörande att du först rakar dig. 
        Du kan vaxa, plocka eller epilera, men då måste du vänta 24 timmar innan 
        du utför en behandling med IPL. 
●      Detta verktyg är inte avsett att användas av personer med begränsad fysisk, 
        sensorisk eller kognitiv kapacitet, såvida de inte får handledning av en 
        person med nödvändig erfarenhet.
●      Barns interaktion med enheten bör övervakas för att förhindra potentiella 
        risker såsom exponering för ljus, elektrisk fara eller potentiella faromoment 
        knutna till enhetens komponenter.
●      För optimalt resultat, håll dig till den föreslagna behandlingsfrekvensen. 
        Överdriven användning tidigt i processen kan öka risken för biverkningar 
        på huden.
●      Om du behöver plastikkirurgi efter hårborttagning (gäller endast på 
        området där du har tagit bort hår) måste du först rådfråga din läkare.
●      Om du känner dig sjuk eller illamående efter användning, kontakta läkare. 
●      Vi rekommenderar att du använder de skyddsglasögon som medföljer 
        under behandling.
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2.   Innan du använder enheten:
Kontrollera din hudtyp som du kan hitta på hudfärgskontrollbilden nedan. 
Använd inte den här enheten om du har mörk hud. Det kan leda till 
biverkningar i huden, såsom pigmentering och depigmentering, svår rodnad 
och svullnad eller sveda.
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4. Produkten passar inte för:

-       Gravida, ammande, kroppsärr, diabetes, ömtålig hud och ljuskänslig hud.
-       Allvarlig hjärtsjukdom, måttlig till svår hypertoni, maligna tumörer, follikulit, 
        smittsam hudsjukdom, bränd hud och koagulationsrubbningar.
-       Använd inte om du har onormal kollagenmetabolism, inklusive en historia 
        av ärrbildning och dålig sårläkning.
-       Patienter med kärlsjukdomar, såsom åderbråck på platsen för bestrålningen.
-       Patienter med utbrott av herpes simplex, hudskador eller hematom får inte
        använda enheten.

-       Personer med immunsjukdomar (inklusive HIV, porfyri etc.) får inte 
        använda enheten.
-       Alla patienter med en blödningsrubbning och de som använder 
        isotretinoin, alfahydroxisyra (AHA), salicylsyra (BHA) eller azelainsyra 
        får i nte använda enheten.
-       Använd denna produkt med försiktighet om du har använt kemisk 
        hårborttagning under de senaste 30 dagarna. Detta gäller även dig 
        som nyligen har använt hudblekningsprodukter eller produkter som 
        innehåller vitamin A.
-       Använd inte enheten om du har tagit acetylsalicylsyra, 
        immunsuppressiva läkemedel och andra läkemedel.

5.    Var kan enheten användas?

IVISKIN IPL hårborttagningsmaskin kan användas över hela kroppen så länge 
den är under nästippen! Detta är en rekommendation då vi vill att alla ska vara 
försiktiga med att inte få IPL direkt i ögonen under behandlingen.

Vad gäller nedtill så kan den användas på kvinnor på brasilianskt vis, men 
undvik att behandla anus, slemhinnor och inre blygdläppar. Hos män 
rekommenderar vi att man inte behandlar penis och pung. Områden runt om 
kan behandlas.

6.   Undvik att använda IPL på:

1. Ögongloben, ögonlocken och runt ögonen
2. Slemhinnor och anus
3. Områden med akne

4. Tatueringar
5. Ögonbryn
6. Öron
7. Bröstvårtan, vårtgården
8. Inuti naveln 
9. Stora ådror
(Obs: Denna lista är inte uttömmande. Om du inte är säker på om du kan 
använda denna produkt rekommenderar vi att du konsulterar en läkare).

7.   Testa före användning:

Det rekommenderas att utföra ett test före användning.

Testmetod:
Det rekommenderas att kontrollera biverkningar eller reaktioner genom att 
utföra ett hudtest 24 timmar före den första behandlingen. Testa på ett litet 
område av huden på insidan av överarmen en gång med styrka 1 och en 
gång med styrka 5. Om du märker rodnad, brännskador, stickande smärtor
eller andra symtom under de kommande 24 timmarna, kontakta en läkare 
innan du använder den igen.

8.   Så här kommer du igång och använder 
      IPL hårborttagningsmaskin:

Avlägsna först håret från huden genom rakning. Om du vaxar, plockar eller 
epilerar måste du vänta 24 timmar innan du utför en behandling med IPL. 
Huden ska då vara helt torr och fri från oljor och krämer. Använd endast en 
ljuspuls per område. Det är inte nödvändigt med flera blink på samma ställe.

    

Ställ in rätt intensitet:  
Nivåskalan sträcker sig från 1 till 9, där 1 är lägst och 9 är högst. När du provar 
detta för första gången måste du börja på nivå 1. Efterhand som du blir mer van 
vid processen kan du sakta öka styrkan vecka för vecka, men bara om det inte 
orsakar smärta under behandlingen.
 
Vi rekommenderar att du täcker alla områden som du vill behandla genom att 
placera behandlingsfönstret nära det område du nyss behandlade. Detta för att 
uppnå bästa resultat.

Personer med mörk hud bör vara försiktiga med IPL-behandling (Intense 
Pulsed Light); det rekommenderas antingen att undvika användning helt, eller 
att välja en lägre styrka för att minska risken för biverkningar som hudirritation, 
rodnad och hyperpigmentering. Om du ser förändringar i hudens färg efter 
behandling så bör du kontakta din läkare.

9.   Instruktioner:

     1.     Anslut strömadaptern, slå på strömförsörjningen och använd de 
             exklusiva skyddsglasögonen som medföljer produkten. Enhetens 
             display tänds och displaystatusen är "OFF".
     2.     Tryck och håll ned strömknappen i 2 sekunder. Enheten startar och 
             bekräftar aktuell arbetsstatus på displayen.
     3.     Tryck på knappen "Funktionsbrytare". När skärmen visar HR går den 
             in i hårborttagningsläge.    
     4.     Maskinen har 1-9 nivåer. Tryck kort på intensitetsnivåomkopplaren           
             för att justera ljusvågsintensiteten. När du använder den för första            
             gången, vänligen börja på nivå 1. 
     

     5.     Efter användning, tryck på "på-knappen" i 2 sekunder för att stänga       
             av. Om du inte utför någon åtgärd med enheten stängs den av 
             automatiskt efter fem minuter.

10. Ljuseffektinställningar:
-   Manuellt läge (lämplig för hårborttagning på små ytor). Enheten startar i 
    manuellt läge som standard. Tryck en gång på blixtknappen för att avge
    ljus en gång.

-  Autoläge (för hårborttagning av stora ytor). När enheten har slagits på, 
   tryck och håll ned blixtknappen. Enheten växlar till autoläge och "AUTO" 
   på displayen blinkar. När du håller blixtfönstret nära huden blinkar 
   enheten automatiskt.

      ●    IceShield-funktion: Tryck på knappen "Funktionsbrytare". En 
            snöflingaikon visas på skärmen, vilket betyder att kylfunktionen är 
            aktiverad.
      ●    Hårborttagning, hudföryngring och aknebehandling: Tryck på knappen
            "Funktionsbrytare". Displayen växlar mellan HR, SC och RA.

Rekommenderad behandling:
IPL bör användas en gång i veckan i 12 veckor. Efter bara 4 veckor kommer 
du att märka skillnad.

Efter 12 veckor kommer du antingen att vara nöjd med resultatet och gå in i 
efterbehandlingsfasen, eller fortsätta – detta varierar från person till person. 
Om du fortsätter behandlingen, gör detta en gång i veckan tills du uppnår
önskat resultat.

Avslutningsfasen: Du bibehåller dina resultat genom att använda IPL en
gång varannan månad efter avslutad behandling.

11. Solexponering under behandling:
● Vi rekommenderar att du väntar 48 timmar med att sola efter behandling. 
● Om du är eller blir solbränd under behandlingsperioden så måste du 
        vänta tills det gått över innan du använder IPL-hårborttagaren. Kom ihåg 
        att alltid skydda din hud med solskyddsmedel! Använd SPF 50 + på 
        områden som har behandlats 48 timmar efter användning, och SPF 30 i 
        minst två veckor efter. 
● Undvik att sola i solarium under behandlingsperioden.
● Efter att du solat måste du vänta i två veckor innan du använder Iviskins 
        IPL-hårborttagare. Då ska du också genomföra ett test 24 timmar innan 
        du påbörjar behandlingen. Se punkt 7 ”Testa före användning”.

Vid kassering av produkten, släng den inte i restavfallet. Lämna den till en 
miljöstation. Detta är viktigt för miljön och oss.

12. Felsökning:
Det här avsnittet innehåller de vanligaste problemen du kan stöta på när du 
använder den här enheten. Om du inte kan lösa problemet med hjälp av 
denna information, kontakta kundtjänst.
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kan behandlas.

6.   Undvik att använda IPL på:

1. Ögongloben, ögonlocken och runt ögonen
2. Slemhinnor och anus
3. Områden med akne

4. Tatueringar
5. Ögonbryn
6. Öron
7. Bröstvårtan, vårtgården
8. Inuti naveln 
9. Stora ådror
(Obs: Denna lista är inte uttömmande. Om du inte är säker på om du kan 
använda denna produkt rekommenderar vi att du konsulterar en läkare).

7.   Testa före användning:

Det rekommenderas att utföra ett test före användning.

Testmetod:
Det rekommenderas att kontrollera biverkningar eller reaktioner genom att 
utföra ett hudtest 24 timmar före den första behandlingen. Testa på ett litet 
område av huden på insidan av överarmen en gång med styrka 1 och en 
gång med styrka 5. Om du märker rodnad, brännskador, stickande smärtor
eller andra symtom under de kommande 24 timmarna, kontakta en läkare 
innan du använder den igen.

8.   Så här kommer du igång och använder 
      IPL hårborttagningsmaskin:

Avlägsna först håret från huden genom rakning. Om du vaxar, plockar eller 
epilerar måste du vänta 24 timmar innan du utför en behandling med IPL. 
Huden ska då vara helt torr och fri från oljor och krämer. Använd endast en 
ljuspuls per område. Det är inte nödvändigt med flera blink på samma ställe.

    

Ställ in rätt intensitet:  
Nivåskalan sträcker sig från 1 till 9, där 1 är lägst och 9 är högst. När du provar 
detta för första gången måste du börja på nivå 1. Efterhand som du blir mer van 
vid processen kan du sakta öka styrkan vecka för vecka, men bara om det inte 
orsakar smärta under behandlingen.
 
Vi rekommenderar att du täcker alla områden som du vill behandla genom att 
placera behandlingsfönstret nära det område du nyss behandlade. Detta för att 
uppnå bästa resultat.

Personer med mörk hud bör vara försiktiga med IPL-behandling (Intense 
Pulsed Light); det rekommenderas antingen att undvika användning helt, eller 
att välja en lägre styrka för att minska risken för biverkningar som hudirritation, 
rodnad och hyperpigmentering. Om du ser förändringar i hudens färg efter 
behandling så bör du kontakta din läkare.

9.   Instruktioner:

     1.     Anslut strömadaptern, slå på strömförsörjningen och använd de 
             exklusiva skyddsglasögonen som medföljer produkten. Enhetens 
             display tänds och displaystatusen är "OFF".
     2.     Tryck och håll ned strömknappen i 2 sekunder. Enheten startar och 
             bekräftar aktuell arbetsstatus på displayen.
     3.     Tryck på knappen "Funktionsbrytare". När skärmen visar HR går den 
             in i hårborttagningsläge.    
     4.     Maskinen har 1-9 nivåer. Tryck kort på intensitetsnivåomkopplaren           
             för att justera ljusvågsintensiteten. När du använder den för första            
             gången, vänligen börja på nivå 1. 
     

     5.     Efter användning, tryck på "på-knappen" i 2 sekunder för att stänga       
             av. Om du inte utför någon åtgärd med enheten stängs den av 
             automatiskt efter fem minuter.

10. Ljuseffektinställningar:
-   Manuellt läge (lämplig för hårborttagning på små ytor). Enheten startar i 
    manuellt läge som standard. Tryck en gång på blixtknappen för att avge
    ljus en gång.

-  Autoläge (för hårborttagning av stora ytor). När enheten har slagits på, 
   tryck och håll ned blixtknappen. Enheten växlar till autoläge och "AUTO" 
   på displayen blinkar. När du håller blixtfönstret nära huden blinkar 
   enheten automatiskt.

      ●    IceShield-funktion: Tryck på knappen "Funktionsbrytare". En 
            snöflingaikon visas på skärmen, vilket betyder att kylfunktionen är 
            aktiverad.
      ●    Hårborttagning, hudföryngring och aknebehandling: Tryck på knappen
            "Funktionsbrytare". Displayen växlar mellan HR, SC och RA.

Rekommenderad behandling:
IPL bör användas en gång i veckan i 12 veckor. Efter bara 4 veckor kommer 
du att märka skillnad.

Efter 12 veckor kommer du antingen att vara nöjd med resultatet och gå in i 
efterbehandlingsfasen, eller fortsätta – detta varierar från person till person. 
Om du fortsätter behandlingen, gör detta en gång i veckan tills du uppnår
önskat resultat.

Avslutningsfasen: Du bibehåller dina resultat genom att använda IPL en
gång varannan månad efter avslutad behandling.

11. Solexponering under behandling:
● Vi rekommenderar att du väntar 48 timmar med att sola efter behandling. 
● Om du är eller blir solbränd under behandlingsperioden så måste du 
        vänta tills det gått över innan du använder IPL-hårborttagaren. Kom ihåg 
        att alltid skydda din hud med solskyddsmedel! Använd SPF 50 + på 
        områden som har behandlats 48 timmar efter användning, och SPF 30 i 
        minst två veckor efter. 
● Undvik att sola i solarium under behandlingsperioden.
● Efter att du solat måste du vänta i två veckor innan du använder Iviskins 
        IPL-hårborttagare. Då ska du också genomföra ett test 24 timmar innan 
        du påbörjar behandlingen. Se punkt 7 ”Testa före användning”.

Vid kassering av produkten, släng den inte i restavfallet. Lämna den till en 
miljöstation. Detta är viktigt för miljön och oss.

12. Felsökning:
Det här avsnittet innehåller de vanligaste problemen du kan stöta på när du 
använder den här enheten. Om du inte kan lösa problemet med hjälp av 
denna information, kontakta kundtjänst.
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4. Produkten passar inte för:

-       Gravida, ammande, kroppsärr, diabetes, ömtålig hud och ljuskänslig hud.
-       Allvarlig hjärtsjukdom, måttlig till svår hypertoni, maligna tumörer, follikulit, 
        smittsam hudsjukdom, bränd hud och koagulationsrubbningar.
-       Använd inte om du har onormal kollagenmetabolism, inklusive en historia 
        av ärrbildning och dålig sårläkning.
-       Patienter med kärlsjukdomar, såsom åderbråck på platsen för bestrålningen.
-       Patienter med utbrott av herpes simplex, hudskador eller hematom får inte
        använda enheten.

-       Personer med immunsjukdomar (inklusive HIV, porfyri etc.) får inte 
        använda enheten.
-       Alla patienter med en blödningsrubbning och de som använder 
        isotretinoin, alfahydroxisyra (AHA), salicylsyra (BHA) eller azelainsyra 
        får i nte använda enheten.
-       Använd denna produkt med försiktighet om du har använt kemisk 
        hårborttagning under de senaste 30 dagarna. Detta gäller även dig 
        som nyligen har använt hudblekningsprodukter eller produkter som 
        innehåller vitamin A.
-       Använd inte enheten om du har tagit acetylsalicylsyra, 
        immunsuppressiva läkemedel och andra läkemedel.

5.    Var kan enheten användas?

IVISKIN IPL hårborttagningsmaskin kan användas över hela kroppen så länge 
den är under nästippen! Detta är en rekommendation då vi vill att alla ska vara 
försiktiga med att inte få IPL direkt i ögonen under behandlingen.

Vad gäller nedtill så kan den användas på kvinnor på brasilianskt vis, men 
undvik att behandla anus, slemhinnor och inre blygdläppar. Hos män 
rekommenderar vi att man inte behandlar penis och pung. Områden runt om 
kan behandlas.

6.   Undvik att använda IPL på:

1. Ögongloben, ögonlocken och runt ögonen
2. Slemhinnor och anus
3. Områden med akne

4. Tatueringar
5. Ögonbryn
6. Öron
7. Bröstvårtan, vårtgården
8. Inuti naveln 
9. Stora ådror
(Obs: Denna lista är inte uttömmande. Om du inte är säker på om du kan 
använda denna produkt rekommenderar vi att du konsulterar en läkare).
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            snöflingaikon visas på skärmen, vilket betyder att kylfunktionen är 
            aktiverad.
      ●    Hårborttagning, hudföryngring och aknebehandling: Tryck på knappen
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Rekommenderad behandling:
IPL bör användas en gång i veckan i 12 veckor. Efter bara 4 veckor kommer 
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Efter 12 veckor kommer du antingen att vara nöjd med resultatet och gå in i 
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miljöstation. Detta är viktigt för miljön och oss.

12. Felsökning:
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använder den här enheten. Om du inte kan lösa problemet med hjälp av 
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(Obs: Denna lista är inte uttömmande. Om du inte är säker på om du kan 
använda denna produkt rekommenderar vi att du konsulterar en läkare).

7.   Testa före användning:

Det rekommenderas att utföra ett test före användning.

Testmetod:
Det rekommenderas att kontrollera biverkningar eller reaktioner genom att 
utföra ett hudtest 24 timmar före den första behandlingen. Testa på ett litet 
område av huden på insidan av överarmen en gång med styrka 1 och en 
gång med styrka 5. Om du märker rodnad, brännskador, stickande smärtor
eller andra symtom under de kommande 24 timmarna, kontakta en läkare 
innan du använder den igen.

8.   Så här kommer du igång och använder 
      IPL hårborttagningsmaskin:

Avlägsna först håret från huden genom rakning. Om du vaxar, plockar eller 
epilerar måste du vänta 24 timmar innan du utför en behandling med IPL. 
Huden ska då vara helt torr och fri från oljor och krämer. Använd endast en 
ljuspuls per område. Det är inte nödvändigt med flera blink på samma ställe.

    

Ställ in rätt intensitet:  
Nivåskalan sträcker sig från 1 till 9, där 1 är lägst och 9 är högst. När du provar 
detta för första gången måste du börja på nivå 1. Efterhand som du blir mer van 
vid processen kan du sakta öka styrkan vecka för vecka, men bara om det inte 
orsakar smärta under behandlingen.
 
Vi rekommenderar att du täcker alla områden som du vill behandla genom att 
placera behandlingsfönstret nära det område du nyss behandlade. Detta för att 
uppnå bästa resultat.

Personer med mörk hud bör vara försiktiga med IPL-behandling (Intense 
Pulsed Light); det rekommenderas antingen att undvika användning helt, eller 
att välja en lägre styrka för att minska risken för biverkningar som hudirritation, 
rodnad och hyperpigmentering. Om du ser förändringar i hudens färg efter 
behandling så bör du kontakta din läkare.

9.   Instruktioner:

     1.     Anslut strömadaptern, slå på strömförsörjningen och använd de 
             exklusiva skyddsglasögonen som medföljer produkten. Enhetens 
             display tänds och displaystatusen är "OFF".
     2.     Tryck och håll ned strömknappen i 2 sekunder. Enheten startar och 
             bekräftar aktuell arbetsstatus på displayen.
     3.     Tryck på knappen "Funktionsbrytare". När skärmen visar HR går den 
             in i hårborttagningsläge.    
     4.     Maskinen har 1-9 nivåer. Tryck kort på intensitetsnivåomkopplaren           
             för att justera ljusvågsintensiteten. När du använder den för första            
             gången, vänligen börja på nivå 1. 
     

     5.     Efter användning, tryck på "på-knappen" i 2 sekunder för att stänga       
             av. Om du inte utför någon åtgärd med enheten stängs den av 
             automatiskt efter fem minuter.

10. Ljuseffektinställningar:
-   Manuellt läge (lämplig för hårborttagning på små ytor). Enheten startar i 
    manuellt läge som standard. Tryck en gång på blixtknappen för att avge
    ljus en gång.

-  Autoläge (för hårborttagning av stora ytor). När enheten har slagits på, 
   tryck och håll ned blixtknappen. Enheten växlar till autoläge och "AUTO" 
   på displayen blinkar. När du håller blixtfönstret nära huden blinkar 
   enheten automatiskt.

      ●    IceShield-funktion: Tryck på knappen "Funktionsbrytare". En 
            snöflingaikon visas på skärmen, vilket betyder att kylfunktionen är 
            aktiverad.
      ●    Hårborttagning, hudföryngring och aknebehandling: Tryck på knappen
            "Funktionsbrytare". Displayen växlar mellan HR, SC och RA.

Rekommenderad behandling:
IPL bör användas en gång i veckan i 12 veckor. Efter bara 4 veckor kommer 
du att märka skillnad.

Efter 12 veckor kommer du antingen att vara nöjd med resultatet och gå in i 
efterbehandlingsfasen, eller fortsätta – detta varierar från person till person. 
Om du fortsätter behandlingen, gör detta en gång i veckan tills du uppnår
önskat resultat.

Avslutningsfasen: Du bibehåller dina resultat genom att använda IPL en
gång varannan månad efter avslutad behandling.

11. Solexponering under behandling:
● Vi rekommenderar att du väntar 48 timmar med att sola efter behandling. 
● Om du är eller blir solbränd under behandlingsperioden så måste du 
        vänta tills det gått över innan du använder IPL-hårborttagaren. Kom ihåg 
        att alltid skydda din hud med solskyddsmedel! Använd SPF 50 + på 
        områden som har behandlats 48 timmar efter användning, och SPF 30 i 
        minst två veckor efter. 
● Undvik att sola i solarium under behandlingsperioden.
● Efter att du solat måste du vänta i två veckor innan du använder Iviskins 
        IPL-hårborttagare. Då ska du också genomföra ett test 24 timmar innan 
        du påbörjar behandlingen. Se punkt 7 ”Testa före användning”.

Vid kassering av produkten, släng den inte i restavfallet. Lämna den till en 
miljöstation. Detta är viktigt för miljön och oss.

12. Felsökning:
Det här avsnittet innehåller de vanligaste problemen du kan stöta på när du 
använder den här enheten. Om du inte kan lösa problemet med hjälp av 
denna information, kontakta kundtjänst.

 



4. Produkten passar inte för:

-       Gravida, ammande, kroppsärr, diabetes, ömtålig hud och ljuskänslig hud.
-       Allvarlig hjärtsjukdom, måttlig till svår hypertoni, maligna tumörer, follikulit, 
        smittsam hudsjukdom, bränd hud och koagulationsrubbningar.
-       Använd inte om du har onormal kollagenmetabolism, inklusive en historia 
        av ärrbildning och dålig sårläkning.
-       Patienter med kärlsjukdomar, såsom åderbråck på platsen för bestrålningen.
-       Patienter med utbrott av herpes simplex, hudskador eller hematom får inte
        använda enheten.

-       Personer med immunsjukdomar (inklusive HIV, porfyri etc.) får inte 
        använda enheten.
-       Alla patienter med en blödningsrubbning och de som använder 
        isotretinoin, alfahydroxisyra (AHA), salicylsyra (BHA) eller azelainsyra 
        får i nte använda enheten.
-       Använd denna produkt med försiktighet om du har använt kemisk 
        hårborttagning under de senaste 30 dagarna. Detta gäller även dig 
        som nyligen har använt hudblekningsprodukter eller produkter som 
        innehåller vitamin A.
-       Använd inte enheten om du har tagit acetylsalicylsyra, 
        immunsuppressiva läkemedel och andra läkemedel.

5.    Var kan enheten användas?

IVISKIN IPL hårborttagningsmaskin kan användas över hela kroppen så länge 
den är under nästippen! Detta är en rekommendation då vi vill att alla ska vara 
försiktiga med att inte få IPL direkt i ögonen under behandlingen.

Vad gäller nedtill så kan den användas på kvinnor på brasilianskt vis, men 
undvik att behandla anus, slemhinnor och inre blygdläppar. Hos män 
rekommenderar vi att man inte behandlar penis och pung. Områden runt om 
kan behandlas.

6.   Undvik att använda IPL på:

1. Ögongloben, ögonlocken och runt ögonen
2. Slemhinnor och anus
3. Områden med akne

4. Tatueringar
5. Ögonbryn
6. Öron
7. Bröstvårtan, vårtgården
8. Inuti naveln 
9. Stora ådror
(Obs: Denna lista är inte uttömmande. Om du inte är säker på om du kan 
använda denna produkt rekommenderar vi att du konsulterar en läkare).

7.   Testa före användning:

Det rekommenderas att utföra ett test före användning.

Testmetod:
Det rekommenderas att kontrollera biverkningar eller reaktioner genom att 
utföra ett hudtest 24 timmar före den första behandlingen. Testa på ett litet 
område av huden på insidan av överarmen en gång med styrka 1 och en 
gång med styrka 5. Om du märker rodnad, brännskador, stickande smärtor
eller andra symtom under de kommande 24 timmarna, kontakta en läkare 
innan du använder den igen.

8.   Så här kommer du igång och använder 
      IPL hårborttagningsmaskin:

Avlägsna först håret från huden genom rakning. Om du vaxar, plockar eller 
epilerar måste du vänta 24 timmar innan du utför en behandling med IPL. 
Huden ska då vara helt torr och fri från oljor och krämer. Använd endast en 
ljuspuls per område. Det är inte nödvändigt med flera blink på samma ställe.

    

Ställ in rätt intensitet:  
Nivåskalan sträcker sig från 1 till 9, där 1 är lägst och 9 är högst. När du provar 
detta för första gången måste du börja på nivå 1. Efterhand som du blir mer van 
vid processen kan du sakta öka styrkan vecka för vecka, men bara om det inte 
orsakar smärta under behandlingen.
 
Vi rekommenderar att du täcker alla områden som du vill behandla genom att 
placera behandlingsfönstret nära det område du nyss behandlade. Detta för att 
uppnå bästa resultat.

Personer med mörk hud bör vara försiktiga med IPL-behandling (Intense 
Pulsed Light); det rekommenderas antingen att undvika användning helt, eller 
att välja en lägre styrka för att minska risken för biverkningar som hudirritation, 
rodnad och hyperpigmentering. Om du ser förändringar i hudens färg efter 
behandling så bör du kontakta din läkare.

9.   Instruktioner:

     1.     Anslut strömadaptern, slå på strömförsörjningen och använd de 
             exklusiva skyddsglasögonen som medföljer produkten. Enhetens 
             display tänds och displaystatusen är "OFF".
     2.     Tryck och håll ned strömknappen i 2 sekunder. Enheten startar och 
             bekräftar aktuell arbetsstatus på displayen.
     3.     Tryck på knappen "Funktionsbrytare". När skärmen visar HR går den 
             in i hårborttagningsläge.    
     4.     Maskinen har 1-9 nivåer. Tryck kort på intensitetsnivåomkopplaren           
             för att justera ljusvågsintensiteten. När du använder den för första            
             gången, vänligen börja på nivå 1. 
     

     5.     Efter användning, tryck på "på-knappen" i 2 sekunder för att stänga       
             av. Om du inte utför någon åtgärd med enheten stängs den av 
             automatiskt efter fem minuter.

10. Ljuseffektinställningar:
-   Manuellt läge (lämplig för hårborttagning på små ytor). Enheten startar i 
    manuellt läge som standard. Tryck en gång på blixtknappen för att avge
    ljus en gång.

-  Autoläge (för hårborttagning av stora ytor). När enheten har slagits på, 
   tryck och håll ned blixtknappen. Enheten växlar till autoläge och "AUTO" 
   på displayen blinkar. När du håller blixtfönstret nära huden blinkar 
   enheten automatiskt.

      ●    IceShield-funktion: Tryck på knappen "Funktionsbrytare". En 
            snöflingaikon visas på skärmen, vilket betyder att kylfunktionen är 
            aktiverad.
      ●    Hårborttagning, hudföryngring och aknebehandling: Tryck på knappen
            "Funktionsbrytare". Displayen växlar mellan HR, SC och RA.

Rekommenderad behandling:
IPL bör användas en gång i veckan i 12 veckor. Efter bara 4 veckor kommer 
du att märka skillnad.

Efter 12 veckor kommer du antingen att vara nöjd med resultatet och gå in i 
efterbehandlingsfasen, eller fortsätta – detta varierar från person till person. 
Om du fortsätter behandlingen, gör detta en gång i veckan tills du uppnår
önskat resultat.

Avslutningsfasen: Du bibehåller dina resultat genom att använda IPL en
gång varannan månad efter avslutad behandling.

11. Solexponering under behandling:
● Vi rekommenderar att du väntar 48 timmar med att sola efter behandling. 
● Om du är eller blir solbränd under behandlingsperioden så måste du 
        vänta tills det gått över innan du använder IPL-hårborttagaren. Kom ihåg 
        att alltid skydda din hud med solskyddsmedel! Använd SPF 50 + på 
        områden som har behandlats 48 timmar efter användning, och SPF 30 i 
        minst två veckor efter. 
● Undvik att sola i solarium under behandlingsperioden.
● Efter att du solat måste du vänta i två veckor innan du använder Iviskins 
        IPL-hårborttagare. Då ska du också genomföra ett test 24 timmar innan 
        du påbörjar behandlingen. Se punkt 7 ”Testa före användning”.

Vid kassering av produkten, släng den inte i restavfallet. Lämna den till en 
miljöstation. Detta är viktigt för miljön och oss.

12. Felsökning:
Det här avsnittet innehåller de vanligaste problemen du kan stöta på när du 
använder den här enheten. Om du inte kan lösa problemet med hjälp av 
denna information, kontakta kundtjänst.

 

Beskrivning av problemet: Möjliga orsaker: Lösningar: 

Laddaren eller enheten blir varm 

under användning. 

Det här är normalt. Du behöver inte göra någonting. 
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Jag placerar

hårborttagaren på huden och 

siffran blinkade men kylfläkten 

började gå.  

Skydd mot överhettning har aktiverats.

 

Överhettningsskyddet

gör att fläkten fortsätter gå. 

Stäng inte av strömmen.

Vänta tills enheten har svalnat i

15 minuterinnan du fortsätter

användningen.

 

 

Enheten blinkar inte när

blixtknappen trycks in.  

Enheten måste återställas. 

 

Återställ enheten genom att 

slå av och på strömmen.  

Jag kan inte öka eller minska

intensitetsnivån.  

Enheten måste återställas. Återställ enheten genom att 

slå av och på strömmen.  

Det luktar illa när jag använder 

enheten.  

Tillbehör och filter är för smutsiga.

Vänligen tvätta tillbehören noggrant. 

Håret från behandlingsstället har inte 

tagits bort tillräckligt bra. Dessa hårstrån 

kan bli brända och ge en illaluktande lukt.

 
 

Vänligen ta bort håret

innan du använder enheten.

 

Under behandlingen känns huden 

känsligare än

normal / Olidlig smärta när jag 

använder enheten. 

Ljusintensiteten är för hög.  Försäkra dig om att du valt 

korrekt ljusintensitet. Sänk 

intensitet om nödvändigt.  

Under behandlingen känns huden 

känsligare än

normal / Olidlig smärta när jag 

använder enheten.
 

Du har inte tagit bort håret från 

behandlingsstället.  

Vänligen ta bort håret på 

behandlingsstället innan du 

använder enheten. 

Det ultravioletta filtret är skadat.

 

Fortsätt inte att använda 

enheten när UV-filtret är skadat.

 Kontakta Kundservice. 
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Om du undrar över något annat, kolla in vår blogg på iviskin.se eller FAQ med vanliga frågor 
som du kan hitta på vår hemsida. Kundtjänst står också redo att svara på alla dina frågor via chatt, 

telefon eller mejl mellan 09-16 måndag till fredag.

Under behandlingen känns huden 

känsligare än

normal / Olidlig smärta när jag 

använder enheten.
 

Du har använt enheten på fel ställe.  

 

Använd inte denna enhet i

följande områden: bröstvårtan, 

vårtgården, blygdläpparna, 

slidan, anus, samt insidan av

näsborrarna och öronen. 

Manliga användare bör inte 

användaprodukten i ansiktet 

eller pungen. 

Enheten passar inte din hudtyp.  

 

Om din hudtyp är brunsvart 

eller mycket mörk, använd inte 

denna enhet.  

Hudens reaktion varade längre än 

vanligt efter behandlingen. 

 

Ljusintensiteten du har valt är för hög.  

 

Välj en lägre ljusstyrka nästa 

gång.

 

 

Ljusintensiteten du har valt är för låg.  Välj en högre ljusstyrka nästa 

gång.  

Enheten har ingen effekt på din hårfärg.

 

Du måste ta bort allt hår. 

Du bör följa det

rekommenderade.

 

Din kropps svar på IPLbearbetningen 

kan vara långsam.  

Fortsätt att använda enheten i 
minst sex månader, eftersom 
håret kommer att växa tillbaka 
under denna period, men 
mängden kommer att minska. 
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HUR MAN ANVÄNDER IVISKIN IPL-HÅRBORTTAGARE

6. Applicera rikligt med 
       bodylotion på 
  behandlingsområdet.

5. Låt enheten svalna innan 
du rengör ljusfönstret med 
               en trasa.

4. Placera ljusfönstret helt 
    intill huden och börja 
          behandlingen!

 3. Sätt på enheten och välj 
            rätt styrka.

2. Raka behandlingsområdet 
     och torka ordentligt

  1. Läs användarmanualen 
noggrant innan användning.


